
Vertrouwd Thuis  
Passende ondersteuning thuis

Veilig en langer thuiswonen  |  QuaRijn.nl

Vergoeding
Wanneer u een Wlz-indicatie 
heeft, worden de kosten vergoed 
vanuit de Wet langdurige zorg.  

U betaalt hiervoor een eigen bij
drage, die inkomensafhankelijk 
is. Deze eigen bijdrage wordt 
vastgesteld door het CAK. 

Contactgegevens
Voor meer informatie kunt u  
contact opnemen met  
Service Bureau QuaRijn. 

t	 085 488 9900
e	 ServiceBureau@QuaRijn.nl

v2
9.

01
.2

6



Wat is Vertrouwd Thuis?
Vertrouwd Thuis houdt in dat u 
in uw eigen huis zorg, welzijn en 
dienstverlening ontvangt op een 
manier die binnen uw indicatie,  
bij u past. U houdt zelf de regie  
over hoe uw leven eruitziet.

Het Vertrouwd Thuis Team is 
meer dan de bekende wijk
verpleging. Naast de reguliere 
zorg, kunt u keuzes aangeven 
in extra ondersteuning en  
begeleiding. 
 
Samen met u en uw naasten  
bespreken we welke onder- 
steuning u nodig heeft.  

Het team Vertrouwd Thuis  
biedt u:
•  dagelijkse verzorging
•  �verpleging
•  �huishoudelijke ondersteuning
•  hulp bij maaltijden
•  wassen van het platgoed
•  �ontzorgen van uw mantel

zorger
•  �individuele of groeps

begeleiding zoals wandelen, 
een spelletje doen,  
boodschappen doen.

Mocht u ons overdag of ‘s nachts 
onverwachts nodig hebben, dan 
werken we met een alarmerings
systeem. Dit is een extra dienst-
verlening waarop u zich kunt 
abonneren. Ons streven is dat  
u zo lang mogelijk veilig en  
zelfstandig thuis kunt wonen. 

Als duidelijk is wat u nodig heeft, 
bespreken we samen hoe en  
op welke momenten we daar 
invulling aan kunnen geven.  
We werken met een vast team, 
zodat u vertrouwd raakt met  
de medewerkers die bij u thuis 
komen. Om ervoor te zorgen  
dat de ondersteuning blijft  
aansluiten op uw situatie,  
bespreken we regelmatig de 
geboden ondersteuning.

Behandelteam QuaRijn
De huisarts blijft uw hoofd
behandelaar. Op verzoek van de 
huisarts kan het behandelteam 
van QuaRijn worden ingezet.  

Het behandelteam kan indien 
nodig andere behandelaren  
inschakelen, zoals onze diëtist,  
fysiotherapeut of ergotherapeut.
 

 

Vindt u het fijn om in uw eigen woning te blijven wonen?  
Vertrouwd Thuis QuaRijn biedt u professionele zorg, heeft  
aandacht voor uw welzijn en stemt samen met u af welke zorg  
en begeleiding u nodig heeft. Passend bij uw identiteit.

Elke dag van waarde!


